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프로그램명 교육내용 시행처
(등록번호)

모집
인원

교육일정
(운영횟수)

수강료
(재료비,교재비) 강의실 강사명

원예심리상담사 원예집단상담사
자격 취득

㈜제이(J)라이프코칭
민간자격
2018-000627

15
3.6.~5.29.(월)
14:00~17:00

(12회)

60,000
(130,000)

118호 김종규

이모티콘
작가되기

이모티콘 제작
제2의 수입 창출

- 15
3.9.~5.25.(목)
19:00~22:00

(12회)
60,000 313호 이윤이나

정리수납전문가
수납정리컨설턴트,
홈케어마스터
자격 취득

한국수납정리개발원
민간자격
2013-2487
2015-004516 

20
3.7.~5.23.(화)
10:00~13:00

(12회)

60,000
(22,000)

비대면
(ZOOM)

정길홍

제과기능사 제과기능사
자격시험 대비

한국산업인력공단 12
3.7.~6.27.(화)
14:00~17:00

(16회)

80,000
(180,000)

411호 김영은

제빵기능사 제빵기능사
자격시험 대비

한국산업인력공단 12
3.7.~6.27.(화)
19:00~22:00

(16회)

80,000
(150,000)

411호 김영은

초등수학지도사
(1~3학년)

초등수학지도사
자격 취득

미래수학교육연구소
민간자격
2017-004129

20
3.9.~6.8.(목)
10:00~13:00

(14회)

70,000
(18,000)

비대면
(ZOOM)

정명숙

카페창업과정 카페창업 운영 계획, 
메뉴개발 등

- 12
3.8.~6.7.(수)
19:00~22:00

(14회)

70,000
(231,000)

302호 김진영

컴퓨터활용능력 
2급 실기

컴퓨터활용능력
2급 실기 대비

대한상공회의소 15
3.6.~5.29.(월,수)

19:00~22:00
(24회)

90,000
(23,000)

310호 김수빈

학습전략코칭
전문가

학습전략코칭
전문가 자격 취득

한국배움코칭센터
민간자격
2017-004161

20
3.7.~6.13.(화)
10:00~13:00

(14회)

70,000
(30,000)

비대면
(ZOOM)

최미경

한국어교원
3급 양성과정

한국어교원 3급
자격 취득 시험 대비

한국산업인력공단 20

3.6.~6.28.
(월,수,금)

10:00~13:00
(48회)

160,000
교재비 

별도 안내

비대면
(ZOOM)

고재봉 
김수정
박덕유
송민영
이옥화

화훼장식
기능사

화훼장식기능사
자격 취득

한국산업인력공단 12
3.10.~6.2.(금)
10:00~13:00

(12회)

60,000
(360,000)

118호 장진희

[5060]
역사문화체험
지도사

문화유산체험학습
지도사 자격 취득

(주)궁궐문화원
민간자격
2020-001424

20
3.6.~6.12.(월)
19:00~22:00

(14회)

70,000
(30,000)

303호
김정애
주정자

[5060]유튜브
크리에이터 
전문가

유튜브 크리에이터
전문가 자격 취득

한국평생학습진흥원
민간자격
2022-001170

15
3.6.~5.29.(월)
19:00~22:00

(12회)

60,000
(10,000)

313호 김경화

프로그램명 교육내용 시행처
(등록번호)

모집
인원

교육일정
(운영횟수)

수강료
(재료비,교재비) 강의실 강사명

ITQ
(파워포인트) 

정보기술자격
(파워포인트)
시험 대비 

한국생산성본부
공인민간자격
2008-0191

15
3.6.~5.29.(월)
10:00~13:00

(12회)

60,000
(15,300)

310호 황윤진

그림책교육
지도사

그림책교육지도사 2급
자격 취득

(사)평생교육진흥
연구회 민간자격
2013-0063

20
3.9.~6.8.(목)
10:00~13:00

(14회)

70,000
(14,000)

303호 황순인

다문화가정
복지상담사

다문화 상담 관련
자격 취득

한국전문상담학회
민간자격
2019-004663

20
3.8.~5.24.(수)
14:00~17:00

(12회)

60,000
교재비 별도

303호 양지윤

떡제조기능사 떡제조기능사 
자격시험 대비

한국산업인력공단 10
3.7.~6.27.(화)
10:00~13:00

(16회)

80,000
(130,000)

409호 황명숙

바리스타 실기
(오전)

바리스타 2급 
자격시험 대비

(사)한국커피협회
민간자격
2012-0587

12
3.8.~6.21.(수)
10:00~13:00

(16회)

80,000
(150,000)

302호 진성호

바리스타 실기
(오후)

바리스타 2급 
자격시험 대비

(사)한국커피협회
민간자격
2012-0587

12
3.9.~6.22.(목)
14:00~17:00

(16회)

80,000
(150,000)

302호 조은정

바리스타 실기
(야간)

바리스타 2급 
자격시험 대비

(사)한국커피협회
민간자격
2012-0587

12
3.9.~6.22.(목)
19:00~22:00

(16회)

80,000
(150,000)

302호 진성호

바리스타 실기
(심화)

바리스타 1급  
자격시험 대비
(2급 자격 소지자 대상) 

(사)한국커피협회
민간자격
2012-0587

12
3.7.~6.27.(화)
19:00~22:00

(16회)

80,000
(200,000)

302호 조은정

스마트폰활용
지도사

스마트폰활용지도사
자격 취득

한국자격검정평가
진흥원 민간자격
2017-005250

20
3.8.~6.7.(수)
19:00~22:00

(14회)
70,000

비대면
(ZOOM)

박신애

심리상담사
2급

심리상담사 2급
자격 취득

한국전문상담학회
민간자격
2013-0499

20
3.6.~5.10.(월,수)

10:00~13:00
(20회)

80,000 303호 이영만

업사이클링
지도사

업사이클링지도사
자격 취득

주식회사 청봄
민간자격
2022-000716

15
3.9.~5.25.(목)
10:00~13:00

(12회)

60,000
(80,000)

118호 김은아

※ [5060] 프로그램 신청대상 : 만 50~69세 (주민등록상 1954년 3월 6일 ~ 1973년 3월 6일 출생자)

※ 재료비, 교재비 등 자세한 사항은 홈페이지 개설강좌 내 강의계획서 확인 

※ 수강료 감면 안내 참고(p.6)
직업능력
영역

신청기간 : 2023. 2. 14.(화) 14시 ~ 마감 시
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프로그램명 교육내용 모집
인원

교육일정
(운영횟수)

수강료
(재료비,    
교재비)

강의실 강사명

연필스케치
연필 한 자루로 꽃과 풍경
그리고 우리의 일상을 표현

15
3.8.~6.7.(수)
10:00~13:00

(14회)
70,000 117호 김정아

우리 가락 사물놀이
우리 전통의 멋과 흥을
즐길 수 있는 사물놀이

15
3.6.~6.12.(월,수)

10:00~12:00
(28회)

70,000 109호 이순덕

우리의 멋, 민화
기물도, 모란도 등 소박하고 
익살스러운 우리 민화 

15
3.9.~6.8.(목)
10:00~13:00

(14회)

70,000
(85,000)

117호 조명진

(초보자를 위한)
우쿨렐레 

밝고 명랑한 음색의
우쿨렐레 연주법
※ 악기 개별 준비 또는 강사 문의

15
3.7.~6.13.(화,목)

10:00~12:00
(28회)

70,000
(15,000)

109호 이지선

위대한 기록, 
중년의 글쓰기

제 2의 인생을 위한 나의
이야기를 발견해나가며
기록하는 과정

15
3.7.~6.13.(화)
19:00~21:00

(14회)
40,000

비대면
(ZOOM)

이효선

유럽 문화 산책
유럽 역사, 문화, 예술, 건축,
음식, 풍습 등 다양한 이야기를 
통한 유럽 여러 나라의 이해

20
3.8.~6.14.(수)
19:00~21:00

(14회)
40,000

비대면
(ZOOM)

나애리

재무디자인
체계적인 재정관리를 통한
현명한 중년 이후의 삶 준비

20
3.6.~6.12.(월)
19:00~21:00

(14회)
40,000

비대면
(ZOOM)

양재우

체형교정 발레
발레를 통해 유연하고
올바른 자세 만들기 

16
3.7.~6.13.(화,목)

10:00~11:00
(28회)

40,000
(15,000)

104호 강미영

토탈공예
실생활에 유용하게 활용할 수
있는 다양한 공예품 만들기 

15
3.6.~6.12.(월)
10:00~13:00

(14회)

70,000
(210,000)

118호 신진아

통기타 입문기
통기타 기본기 정복
※ 악기 개별 준비

15
3.6.~6.12.(월)
19:00~21:00

(14회)

40,000
(10,000)

109호 이미숙 

팝아트
팝아트의 형식을 활용하여
독특한 구성으로 나만의
팝아트 작품 창작

15
3.10.~6.16.(금)

10:00~12:00
(14회)

40,000
(140,000)

117호 정혜숙

퓨전떡 만들기
현대인의 입맛에 맞는 
전통떡 만들기 

12
3.6.~6.12.(월)
19:00~22:00

(14회)

70,000
(140,000)

409호 나은정

플라워 홈 드레싱
식물과 꽃으로 꾸미는
화사한 홈 스타일링

15
3.8.~6.7.(수)
19:00~21:00

(14회)

40,000
(350,000)

118호 손지연

프로그램명 교육내용 모집
인원

교육일정
(운영횟수)

수강료
(재료비,    
교재비)

강의실 강사명

Screen English
(영화)

영화를 통한 쉽고 
재미있는 영어표현 익히기

20
3.6.~6.12.(월,수)

10:00~12:00
(28회)

70,000
비대면
(ZOOM)

황금령

가죽공예
가죽을 이용한 나만의 가방과
소품 제작

15
3.7.~6.13.(화)
10:00~13:00

(14회)

70,000
(200,000)

118호 추명심

꽃차 소믈리에
꽃차와 다양한 차(茶) 이론 수업
및 실습을 통하여 행복을
담은 꽃차 만들기 

15
3.9.~6.8.(목)
19:00~22:00

(14회)

70,000
(210,000)

118호 위타점

들으면서 배우는 
서양 음악사 

고전, 낭만주의를 거쳐
20세기까지의 서양 음악사

20
3.6.~6.12.(월)
10:00~12:00

(14회)
40,000 312호 이의정

우먼’s 필라테스
(여성 대상)

여성을 대상으로 몸의 중심을 
강화하는 코어 운동을 통한 바른 
자세 유지와 일상 활력 높이기

20
3.7.~6.13.(화,목)

19:00~20:00
(28회)

40,000 104호 강혜숙

맨(man)몸 PT
(남성 대상)

맨몸으로 하는 근력강화운동 20
3.8.~5.24.(수)
19:00~21:00

(12회)
30,000 104호 이여진

문화유산으로
배우는 우리 역사

다양한 우리 문화유산을 통해 
알아보는 체계적인 우리 역사

20
3.10.~6.16.(금)

10:00~12:00
(14회)

40,000 303호 김희주

빵 굽는 아침
누구나 쉽고 재미있게
시작하는 홈 베이킹 수업

12
3.10.~6.16.(금)

10:00~13:00
(14회)

70,000
(160,000)

411호 김애리

세계 미술관 여행
(서양)

서양의 대표 미술관 탐방을
통한 미술품에 담긴
아름다움과 가치 이해

20
3.10.~6.16.(금)

10:00~12:00
(14회)

40,000 311호 김문정

세계의 가정식
우리 집이 여행지
레스토랑이 되는
세계 대표 가정식 배우기

12
3.8.~6.7.(수)
10:00~13:00

(14회)

70,000
(168,000)

409호 안정은

수묵캘리그라피
좋은 글을 붓글씨 캘리그라피와 
수묵화로 담아내는
감성 충전의 시간

15
3.7.~6.13.(화)
19:00~22:00

(14회)

70,000
(55,000)

117호 김윤원

※ 재료비, 교재비 등 자세한 사항은 홈페이지 개설강좌 내 강의계획서 확인 

※ 수강료 감면 안내 참고(p.6)
인문교양
영역

신청기간 : 2023. 2. 14.(화) 10시 ~ 마감 시
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프로그램명 교육내용 모집
인원

교육일정
(운영횟수)

수강료
(재료비,    
교재비)

강의실 강사명

쉽고 빠른 
동영상 편집

동영상 편집툴을 활용한 
영상 편집 기술

13
3.9.~5.25.(목)
14:00~16:00

(12회)

30,000
(9,000)

313호 김경화

스마트폰 활용
(중급)

SNS 생활에 유용한 앱 등 활용 13
3.9.~6.8.(목)
10:00~12:00

(14회)

40,000
(9,000)

310호 김소영

시니어 보드게임
빙고, 오목, 바둑 등을 
활용한 인지능력, 기억력, 
사회성 개선 유도

12
3.10.~6.2.(금)
14:00~16:00

(12회)
30,000 304호 서지현

알짜 여행영어
해외여행 시에 바로 사용할 수 
있는 생활영어 표현 등

15
3.9.~6.8.(목)
14:00~16:00

(14회)

40,000
(7,000)

311호 황금령

올드팝으로
배우는 영어

올드팝으로 배우는 영어 회화 15
3.8.~6.7.(수)
14:00~16:00

(14회)

40,000
(7,000)

311호 김주연

인생 2막, 
시니어 연극

의사소통 기술과 자아존중감 
향상을 위한 연극교실

12
3.10.~6.2.(금)
10:00~12:00

(12회)

30,000
(18,000)

304호 강성자

자신감 업! 
시니어 모델

모델의 기본 자세, 표정 등 15
3.9.~6.8.(목)
14:00~16:00

(14회)
40,000 104호 이진희

청춘 오카리나

오카리나 연주법

※ �악기 개별 준비 또는 
강사 문의

12
3.8.~6.7.(수)
10:00~12:00

(14회)

40,000
(10,000)

304호 정미영

파워디렉터 & 
유튜브 관리

다양한 사진과 동영상으로 
콘텐츠를 제작하고
유튜브 채널 관리

13
3.8.~6.7.(수)
14:00~16:00

(14회)

40,000
(9,000)

313호 김소영

플러스펜 수채화
플러스펜을 활용한
수채화 기법

12
3.9.~5.25.(목)
14:00~17:00

(12회)

60,000
(42,000)

별도 안내

304호 신혜영

프로그램명 교육내용 모집
인원

교육일정
(운영횟수)

수강료
(재료비,    
교재비)

강의실 강사명

그리기 쉬운
아크릴화

아크릴 물감을 활용하여 
그려보는 사물 및 인물

12
3.7.~6.13.(화)
14:00~17:00

(14회)

70,000
(105,000)

별도 안내

304호 신혜영

내가 알려 줄게, 
디지털 문서

워드, 파워포인트 등을 활용한 
디지털 문서 작성법

13
3.7.~6.13.(화)
10:00~12:00

(14회)
40,000 313호 노난주

내 마음의 노래교실
트로트 등 신나는 
유행가 부르는 기법

12
3.7.~5.23.(화)
10:00~12:00

(12회)
30,000 110호 박보미

뚝딱뚝딱 배우는 
인터넷 활용

뉴스, 부동산 정보, 우리 동네 
병원과 약국 찾기 등 실생활에 
유용한 인터넷 활용법 등

13
3.9~6.8.(목)
14:00~16:00

(14회)
40,000 310호 공성해

라인댄스

다양한 음악에 맞춘 기본 
스텝으로 이뤄진 신체활동

※ �라인댄스화
(편안한 실내 운동화)

15
3.8.~5.24.(수)
10:00~12:00

(12회)
30,000 104호 강명희

백세시대
건강밥상

노년기에 필요한 영양소에 맞춘 
조리법이 간단한 요리 실습

12
3.7.~6.13.(화)
14:00~17:00

(14회)

70,000
(150,000)

409호 김경이

쉽게 배우는 
스마트폰 (기초)

안드로이드폰 사용법 13
3.8.~5.31.(수,금)

10:00~12:00
(24회)

60,000
(5,000)

313호 박신애

※ 재료비, 교재비 등 자세한 사항은 홈페이지 개설강좌 내 강의계획서 확인 

※ 감면대상 : 만 65세 이상(주민등록상 1958년 3월 6일 이전 출생자)

   단, 수강료 감면은 1인 2개 프로그램까지로 제한

백세누리
영역

신청기간 : 2023. 2. 14.(화) 10시 ~ 마감 시

신청대상 : 만 60세 이상(주민등록상 1963년 3월 6일 이전 출생자)
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♥ 지역아동센터·다문화가족지원센터

♥ 장애인 기관

프로그램명 교육내용 모집인원 교육일정(운영횟수) 재료비, 교재비 강사명

굿모닝 스트레칭 
스트레칭을 통한 
기본 운동

10
3월~6월(월) 

10:00~12:00
(14회)

요가
매트

김수정

더 건강한 운동 
장애의 특성에 맞춘 
신체 건강 운동

10
3월~6월(수) 

13:00~15:00
(14회)

요가
매트

김수진

두둠칫 댄스
다양한 댄스를 통한 
신체 발달 운동

10
3월~6월(금) 

13:30~15:30
(14회)

 운동화 사설애

따끈따끈 베이킹
손으로 만드는 간단한 
쿠키, 머핀 등 제작

10
3월~6월(수) 

13:00~15:00
(14회)

112,000 김애리

마음 읽기 
미술치료 

마음으로 표현하는 
간단한 미술 놀이

10
3월~6월(금) 

10:00~12:00
(14회)

21,000 김혜정

성인지 
감수성교실

자신의 감정 표현과 
타인의 감정 표현 이해와 
존중

10
3월~6월(금) 

10:00~12:00
(14회)

21,000 이재은

실내 근력운동
기본 체력과 근력을 위한 
운동

10
3월~6월(수) 

10:00~12:00
(14회)

운동화 박재병

어울림 음악치료
다양한 음악을 통한 
심신 안정과 표현력

10
3월~6월(목) 

10:00~12:00
(14회)

- 현재연

힐링 원예
살아있는 식물을 이용한 
작품 제작

10
3월~6월(월) 

13:30~15:30
(14회)

182,000 김우연

행복을 그리는 
화가의 꿈

장애인을 위한 미술 활동 10
3월~6월(목) 

10:00~12:00
(14회)

10,000 고미숙

프로그램명 교육내용 모집인원 교육일정(운영횟수) 재료비, 교재비 강사명

두뇌 스포츠 체스
다양한 예제로 풀어보는 
체스 기술

10
3월~6월(목) 

14:30~16:30
(14회)

28,000 문미선

브레인 바둑 바둑의 규칙 이해와 묘미 10
3월~6월(금) 

14:30~16:30
(14회)

10,000 한승아

오늘부터 
나도 배우

대본을 읽고 함께하는 
역할, 연극 놀이

10
3월~6월(월) 

15:00~17:00
(14회)

14,000 최수진

창의놀이수학
다양한 놀이를 통한 
수학의 원리와 이해

10
3월~6월(금) 

15:00~17:00
(14회)

18,000 최혜길

책 더하기
그림책을 통한 한글과 
우리 문화 이해

10
3월~6월(월) 

15:00~17:00
(14회)

4,000 이다혜

탄탄어린이 영어
쉽고 재미있게 배우는 
기초영어 회화

10
3월~6월(화) 

15:00~17:00
(14회)

필기구 변수현

퍼즐 큐브 수학
교과와 연계된 교구 
수학 체험

10
3월~6월(화) 

15:00~17:00
(14회)

18,000 최혜길

플레이 사이언스
생활 속 과학원리 
이해와 탐구

10
3월~6월(금) 

15:00~17:00
(14회)

28,000 최순정

한국사 보드게임 
보드게임으로 이해하는 
한국사 

10
3월~6월(월) 

15:00~17:00
(14회)

7,000 박현숙

한자야, 놀자 놀이로 배우는 생활한자 10
3월~6월(목) 

15:00~17:00
(14회)

9,000 심영희

지역사회 어울림
기관 모집

지역사회 어울림 프로그램은 학습 필요 계층에게 학습능력과 사회 적응력 향상을 위한 평생학습 기회를 제공하고자 기관으로 찾아가는 

프로그램입니다. 지역아동센터, 다문화가족지원센터, 장애인기관 등을 대상으로 공모를 통해 운영합니다.




