
강 의 계 획 서
프로그램명 정리수납전문가

학습목표
 공간적, 시간적, 물질적으로 체계적인 정리 시스템을 구축하고, 친환경 세제를 
 사용한 주거환경 관리법 습득과 자격을 취득할 수 있다.

교수학습방법  이론 및 실습 수업

재료비 
교재비

 교재비    22,000   원(교재 2권)  ※ 택배비 별도(추후 안내)

차시 세부 강의내용
교수

학습자료
학습자
준비물

1
 오리엔테이션
 수납정리컨설턴트와 홈케어마스터의 이해
 처분의 기준

교재
(수납정리컨설턴트, 

홈케어마스터)

2  의류 수납 1 교재
(수납정리컨설턴트) 의류

3  의류 수납 2
 침구 수납

교재
(수납정리컨설턴트) 의류, 침구

4  잡동사니 수납(화장대, 거실, 의약품)
 도서 정리

교재
(수납정리컨설턴트)

잡동사니,
재활용 수납용품

5  현관‧욕실‧세탁실 수납 교재
(수납정리컨설턴트) 재활용 수납용품

6  자녀방‧냉장고 수납 교재
(수납정리컨설턴트) 재활용 수납용품

7  주방‧창고 수납 교재
(수납정리컨설턴트)

8
 정리의 원칙, 수납의 원칙
 수납정리컨설턴트 과정 총 정리
 수납정리컨설턴트 2급 자격 필기평가

교재
(수납정리컨설턴트)

9  친환경 3종 세제의 이해 및 사용방법 교재
(홈케어마스터)

베이킹소다, 
과탄산소다,
구연산(식초)

주방세제
캡형 물티슈

10  청소 관리
 세탁 관리

교재
(홈케어마스터)

11  실전 트레이닝 교재
(홈케어마스터)

12  홈케어마스터 과정 총 정리
 홈케어마스터 2급 자격 필기평가

교재
(홈케어마스터)


